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FEDERACION MELILLENSE DE TRIATLON :

CIRCULAR N°5/2026

Asunto:

ENCUENTRO DE MENORES FEDERACION ESPANOLA DE TRIATLON

Como cada afio, la FETRI organiza en Encuentro Nacional de Menores, junto a la Fundacion Deporte
Joveny el CSD. Este afio sera los dias se celebrara del 1 al 5 de julio en Huesca, dirigido a la categoria
infantil, siguiendo el formato y filosofia de ediciones anteriores.

Este encuentro esta dirigido para deportistas federados de categoria INFANTIL, donde se
fomentara la practica deportiva con entrenamientos y actividades aprovechando los entornos de los
alrededores.

El precio de la inscripcion seré de 250 € por participantes, deberdn abonarla los padres como
el desplazamiento al encuentro, siendo posible inscribir a 4 deportistas por cada Federacion
Autonomica, 2 chicos y 2 chicas.

Los interesados en cubrir las plazas reservadas a la Federacion Melillense de Triatlon, deberan
escribir por correo electronico a triatlonmelilla@hotmail.com antes del 1 de junio a las 21:00 horas
manifestando su interés por participar.

Las plazas se otorgaran atendiendo a los siguientes criterios por orden:

1° Licencia por la Federacion Melillense de Triatlon 2026.
2° Mejores deportistas del Ranking del Circuito Melillense de Triatlon 2026

Melilla 28 de mayo de 2026
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La FETRI, con el apoyo de |a Fundacion Deporte Joven y del
¢POR QUE Consejo Superior de Deportes, organiza el Encuentro
EL ENM? Nacional de Menores 2026.

El objetivo principal del proyecto es que los nifios y nifias disfruten
del triatldn de una manera diferente, aprendiendo y conviviendo
con jovenes triatletas de toda Espafa. Priorizamos el disfrute y el
aprendizaje por encima del rendimiento competitivo.

Durante 5 dias, los participantes viviran sesiones de natacion,

“E“E"Tﬂn | ciclismo y carrera a pie, ademas de talleres de nutricion, mecanica,
"HEI“NHL transiciones, raid nocturno, karaoke, actividad cultural y mucho

DE ME"““E,S—- : mas. Todo ello en un entorno seguro, formativo y, sobre todo,

B2\ divertido.




O #FETRIENMAragon
HUESCA, ARAGON

Residencia Base Aragonesa de Futbol

A TENER

250 € por participante (pension
completa incluida)




PLAZAS
LIBRES

NCLENTRO
NACIONAL

Inscripcion libre abierta a todos los deportistas de categoria
Infantil con licencia federativa vigente.

Las plazas son limitadas (max. 120) y se asignan por orden de
inscripcion, adjudicando las plazas correspondientes por sexo.

Un equipo técnico profesional de toda Espafia, capacitado y a
disposicidon de cada deportista durante los 5 dias.




O #FETRIENMAragon

Y 4 Inscripcion libre para deportistas de
categoria Infantil.

15 DE JUNIO A completar el limite de plazas del ENM.

DEL 07 MAYO
INSCRIPCIONES AL

(*) La asignacion de plazas de libres sera por orden de inscripcion, hasta cubrir
cupo.

COSTE

NCLENTRD

por participante
(pension completa incluida,
alojamiento, actividades y material)

NACIONAL




REQUISITOS
IMPRESCINDIBLES

'ﬂ

d : e .
Pluta®. .
) iR,
R ’ '
o7 s taluly] )
Jreangeen
Ry
.:.“l
ool 1 -
B N s
e * ',“‘ " 1, S
% % LA R
K - LR
S = K F
5 ]

v
v

v

C < X

Categoria Infantil (12 — 13 afos)

Licencia federativa 2026 vigente

Saber nadar de forma auténoma

Saber montar en bicicleta

Bicicleta de montana (BTT) en buen estado

Revisidbn mecanica previa de la bicicleta (por seguridad de
los/as participantes)



NCLENTRO
NACITNAL

#FETRIENMAragon

Todo lo que se encuentra en el propio recinto:

V Residencia - alojamiento en el propio recinto
V Pensién completa - todas las comidas incluidas
V Piscina - para las sesiones de natacion

V Pista de atletismo - carrera a pie y actividades
V Salas polivalentes - talleres, charlas y formacién

V Sala de eventos - karaoke, actividades nocturnas y mas



® Actividades a realizar:

V Natacion, ciclismo BTTy carrera a pie

Taller de mecanica de bicicleta

ACTIVIDADES
Y FORMACION

Ftl' 7

A

Taller de nutricion deportiva

Sesiones de transiciones y ginkana

Raid nocturno y actividades ludicas

ENE“E"TR“‘ Karaoke y convivencia
™ DE MENDRE
E:‘i : o
N .

Triatlon escolar (formato aprendizaje, sin competicién)

CLLCCCKCAS

Actividad cultural



MATERIALES Material que debera llevar el/la deportista
NATACION V _
Gorro de natacién

~FetCcrs
’ V Toalla

V Banador de natacion

i ENCLENTRD v/ Chandas
4 NACIONAL
4 DE MENDRES_}

V Crema solar (resistente al agua)

& Gafas de natacion



MATERIALES
CICLISMO
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A\ Es obligatorio traer la bicicleta con revision mecanica previa realizada por
un profesional.

CLOCCLCKKK

Bicicleta BTT

Casco de ciclismo
(obligatorio)

Zapatillas de ciclismo o
deporte

Gafas de sol deportivas

Bidones de bicicleta

Culote de ciclismo

Guantes de bici

Bomba antipinchazos

Botella de CO2 (opcional)

Desmontables

Camara de repuesto

CLCKKL

Kit de herramientas portatil
V Estuche para herramientas

V Camiseta corta ciclismo



MATERIALES _
CARRERA A PIE \/ Zapatillas de correr o de deporte

Ftri &/ Camiseta corta

&/ Pantalén corto

5 NACIONAL v/ Ropa interior deportiva
:0DE MENORES_&
e\ - W




MATERIALES
OTROS
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CLLCCCKCAS

Camisetas cortas deporte

Pantalones cortos deporte

Botella de agua

Bolsa de aseo

Cepillo y pasta de dientes

Toalla

Antimosquitos

v

CLLCCCKS

Ropa interior

Crema solar

Pijama

Cepillo de pelo

Si es diabético/a: kit necesario

Si es asmatico/a: inhalador

Si tiene alergia: kit necesario
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#FETRIENMAragon - #somostriation
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