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I SWIMRUN MELILLA Y MINISWIMRUN MELILLA

SABADO 20 SEPTIEMBRE 2025

SwimRun es una disciplina deportiva que combina natacién y carrera a pie. Se puede
practicar de forma individual o por parejas. Su practica implica nadar y correr en diferentes
tramos, con constantes transiciones agua-tierra y tierra-agua..La prueba esta organizada por la
Federacion Melillense de Triatlén con el patrocinio de la Consejeria de Educacion, Juventud
y Deportes.

La prueba se celebrara el 20 de septiembre de 2025, teniendo la salida y llegada en el Dique
Sur.

Toda la prueba esta sujeta a la reglamentacion vigente en la Federacién Espafiola de
Triatlén, tantos los aspectos que no estén recogidos en este reglamento.

DISTANCIAS.
Seran sobre distancia SPRINT, carreras cortas, con tramos muy asequibles de
natacion y carrera, las distancias son aproximadamente de entre 6 y 8 km en total.

SWIN RUN

Individual masculino y Femenino.

A partir de los 16 afios, desde el afio 2009.

Parejas Femenino, Masculino y Mixta.

A partir de los 16 afios, desde el afio 20009.

Por parejas: la distancia entre los dos integrantes no debe ser superior a cinco metros (5 m) en
ningn momento.

MINISWINRUN

Alevin, Benjamin y Prebenjamin,
Recorrido de un segmento de carrera a pie, natacion y carrera a pie sobre una distancia total
800 metros, para nifios y nifias de 5 afios a 11 afios, del 2019 al 2014.

Infantil y Cadete.
Recorrido de un segmento de carrera a pie, natacion y carrera a pie sobre una distancia total
1600 metros, para nifios y nifias de 12 afios a 15 afios, del 2013 al 2010.

LOS HORARIOS DE LA PRUEBA:

Viernes 19 Septiembre 2025
19:30 a 20:30 horas Entrega de Dorsales Sede Federativa
Sabado 20 Septiembre 2025

9:30 horas Salida SWIMRUN.

10:30 horas Salida MINISWIMRUN Infantil-Cadete

11:00 horas Salida MINISWIMRUN Alevin, Benjamin, Prebenjamin.
11:30 horas Entrega de Trofeos.

9:30 HORAS DIQUE SUR

INSCRIPCIONES.

La inscripcion se realizard& online en la Federacion Melillense de Triatldn
www.melillatriatlon.es. El pago se podra realizar solamente por la Plataforma de Pago Seguro
de la Federacién. El plazo de inscripcion finalizara el 18 de septiembre a las 15:00 horas. La
prueba sera cronometrada con chip, este podra ser adquirido por el triatleta o alquilado, el chip
alquilado sera devuelto al finalizar la prueba. Una vez realizada las inscripciones no se
devolveran ninguna inscripcion. Una vez realizada la inscripcion y comprobado el pago saldra
publicado en la lista de inscritos.

El precio de la inscripcidn, es:

CATEGORIA FEDERADO NO FEDERADO
Prebenjamines a Cadete 5€ 10 €
Juvenil a Veteranos 10 € 15 €
Swimrun Pareja 20 €

CLASIFICACIONES Y PREMIOS.

Para todas las pruebas habra una clasificacién general para participantes individuales y otra
para parejas. En el caso de participantes en pareja tendran que entrar juntos a la meta.
Los premios seran los siguientes:

PAREJAS

3 primeros clasificados masculino.

3 primeras clasificadas femenino.

3 primeros clasificados mixtos.

INDIVIDUALES

3 primeros clasificados masculino

3 primeras clasificadas femenino.

Cadete: 3 primeros Clasificados masculino y femenino.

Infantil: 3 primeros Clasificados masculino y femenino.

El MiniSwimRun, Alevin, Benjamin y Prebenjamin no tendran premiacion al finalizar de la
prueba, cada triatleta al entrar en meta se le hara entrega de una medalla.

SALIDA
En la salida se realizara un check-in de los participantes, deben Ileven el material obligatorio
antes de entrar a la cAmara de salida. En el caso de no llevar estos articulos a la salida no podra
participar.

La prueba podra convertirse en otra modalidad si la temperatura ambiental o las condiciones
del agua asi lo aconseja.


http://www.melillatriatlon.es/

