
REUNIÓN TÉCNICA
CAMPEONATO MELILLA DUATLÓN 

Sábado 3 FEBRERO 2024

Fuerte de Rostrogordo

10:00 horas



VIERNES 2 FEBRERO 2024
Estadio Álvarez Claro (Sede FEDERACIÓN MELILLENSE DE TRIATLÓN)

19:30 a 20:30 horas 

Recogida de Dorsales 

LLEVAR EL CHIP PARA CONFIRMAR 

• AQUELLOS QUE NO TENGAN CHIP ADQUIRIRLO EN LA ENTREGA DE DORSALES

• ALQUILAR EL DÍA DE LA PRUEBA CON UNA FIANZA DE 10 €

HORARIOS / ENTREGA DE DORSALES 



En el sobre que se entrega a la recogida de dorsales, hay  

➢ 1 dorsal.

➢ 1 pegatina deberá recortar por los puntos donde hay: 

• 3 para el casco, 

• 1 pegatina para la tija de la bicicleta.

• 1 pegatina más pequeña que ira a la mochila que vaya al guardarropa.

CICLISMO. Un dorsal en la espalda del atleta y deber ser visible. 

CARRERA. Visible en la parte delantera del atleta.

¿QUÉ LLEVA EL SOBRE?



JURADO COMPETICIÓN

Javier Guillot.  

Juan Jesús Serrano Prado. 

Mariano Martín.



HORARIOS

Sábado 3 de FEBRERO de 2024

9:35 a 9:45 horas Verificación y Control de Material. Infantil a Veteranos.  

10:00   horas Salida de la Prueba Juvenil a Veteranos.

11:00  horas              Salida  Infantil – Cadete.

11:30 horas Verificación y Control de Material. Alevín a Prebenjamín. 

11:45 horas Salida Alevín.

12:00 horas Salida Benjamín y Prebenjamín

12:30 horas Entrega de Trofeos.



CATEGORIAS

CATEGORÍAS AÑO NACIMIENTO

Prebenjamín 2019 - 2017

Benjamín 2016 – 2015

Alevín 2014- 2013

Infantiles 2012 – 2011

Cadetes 2010 – 2009

Juvenil 2008 – 2007

Juniors 2006 – 2005

Sub 23 2004 – 2001

Absoluto 2000-1985

Veteranos 1º 1984 – 1975

Veteranos 2  1974 – 1965

Veteranos  3  1964 y anteriores



DISTANCIAS

CARRERA CICLISMO CARRERA

Juvenil a Veteranos 5 km. 20 km. 2,5 km.

Infantil – Cadete 2 km 8 km 1 km

Alevín 1 km 2,8 km 500 m

Benjamín – Prebenjamín 500 m. 1,5 km 250 m



CIRCUITO

CICLISMO

CARRERA A PIE

META

SALIDA



COMPETICIÓN JUVENIL A VETERANOS

CARRERA CICLISMO CARRERA
Distancia Vuelta Distancia Vuelta Distancia Vuelta

Juvenil a 

Veteranos
5 km. 3 VUELTAS 19,2 km. 8 VUELTAS 2,5 km. 2 VUELTAS



1º SEGMENTO CARRERA A PIE
3 VUELTA DE 1665 METROS

DISTANCIA 5 KM

SA
LIDA



1º TRANSICIÓN
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2º SEGMENTO CICLISMO
8 VUELTA 

DISTANCIA 19,2 KM



CICLISMO

PRECAUCIÓN



2º TRANSICIÓN
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2º SEGMENTO CARRERA A PIE
2 VUELTA DE 1250 METROS

DISTANCIA 2,5 KM

PBOX
AVIT



META



COMPETICIÓN CADETE-INFANTIL

1º CARRERA 2º CICLISMO 3º CARRERA
Distancia Vuelta Distancia Vuelta Distancia Vuelta

Cadete - Infantil 2 km. 2 v. 8 km. 3 v. 1 km. 1 v.



COMPETICIÓN ALEVÍN

1º CARRERA 2º CICLISMO 3º CARRERA
Distancia Vuelta Distancia Vuelta Distancia Vuelta

Alevín 1 km. 2 v. 2,5 km. 1 v. 500 m. 1 v.



COMPETICIÓN BENJAMÍN Y PREBENJAMÍN

1º CARRERA 2º CICLISMO 3º CARRERA
Distancia Vuelta Distancia Vuelta Distancia Vuelta

Benjamín - Prebenjamín 500 m. 1 v. 2,5 km. 1 v. 250 m. 1 v.



PRUEBA TRIDIVERTIDO

La prueba TRIDIVER tendrá los siguientes aspectos:
Las pruebas TRIDIVERTIDO desde Alevín a Prebenjamín,  no tendrá premiación al 

finalizar la prueba, cada triatleta al entrar en meta se le hará entrega de una 
medalla.

La prueba podrá convertirse en otra modalidad si la temperatura ambiental o 
del agua así lo aconseja. 

La entrada al área de transición  y zona de competición se hará acompañado 
con un TECNICO del club acreditado, no permitiendo el acceso a otra persona.

No se pude correr al lado de ningún triatleta, sea de la categoría que sea, la 
organización se ocupará de indicar el circuito a los deportistas. Los padres, familiares 
y acompañantes de los deportistas no pueden invadir las zonas de carrera durante 
la realización de las pruebas



ENTREGA DE PREMIOS

Una vez finalizada la prueba, se hará entrega de los premios a los ganadores de las 

siguientes categorías: 

Para los tres primeros de la general habrá un cheque regalo en material deportivo, también 

se sorteara diferentes equipamientos deportivos entre los participantes en la prueba.La no 

presencia en la entrega de trofeos, sin comunicación al Director Técnico de la prueba, se 
perderá el derecho al trofeo o premio correspondiente.

Infantiles 2012 – 2011

Cadetes 2010 – 2009

Juvenil 2008 – 2007

Juniors 2006 – 2005
Sub 23 2004 – 2001

Absoluto 2000-1985

Veteranos 1º 1984 – 1975

Veteranos 2 1974 – 1965

Veteranos 3 1964 y anteriores



MUCHA SUERTE

DISFRUTA DE LA PRUEBA
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