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CIRCUITO MELILLENSE ABSOLUTO TRIATLON 2023

1. DEFINICION.

El Circuito Melillense de Triatlon 2023 es una competicion formada por varias pruebas de distinta
modalidad relacionado con el Triatlon. Estara patrocinada por la Consejeria Infraestructura,

Urbanismo y Deportes y organizado por la Federacion Melillense de Triatlon.

2. DISTANCIAS.

Segun la modalidad de la prueba asi sera la distancia.

3. EECHAS.

FEBRERO

1° PRUEBA CIRCUITO MELILLENSE DE TRIATLON.
CAMPEONATO DE MELILLA

DUATLON

800

MARZO

2° PRUEBA CIRCUITO MELILLENSE DE TRIATLON
DUATLON CIUDAD DE MELILLA

DUATLON

400

19

COPA DE EUROPA TRIATLON MELILLA

TRIATLON

800

MAYO

4° PRUEBA DEL CIRCUITO MELILLENSE DE TRIATLON
ACUATLON MELILLATRIATLON

ACUATLON

400

JUNIO

5° PRUEBA DEL CIRCUITO MELILLENS DE TRIATLON
CAMPEONATO DE MELILLA TRIATLON

TRIATLON

800

SEPTIEMBRE

6° PRUEBA DEL CIRCUITO MELILLENSE DE TRIATLON
ACUATLON DE FERIA. CAMPEONATO DE MELILLA
ACUATLON

ACUATLON

800

23

7° PRUEBA DEL CIRCUITO MELILLENSE DE TRIATLON
TRIATLON DIA DE MELILLA

TRIATLON

400

OCTUBRE

21

8° PRUEBA DEL CIRCUITO MELILLENSE DE TRIATLON
DUATLON CROS MELILLATRIATLON

DUATLON CROS

400

NOVIEMBRE

18

9° PRUEBA DEL CIRCUITO MELILLENSE DE TRIATLON
CAMPEONATO DE MELILLA

DUATLON CROS

800

4. PARTICIPANTES.

La participacion serd libre para espafioles, con licencia nacional asi como para extranjeros con

licencia de algunos de los paises pertenecientes de la ITU.

La clasificacion estd reservada a cualquier participante con licencia de la Federacion

Melillense de Triatlon.
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5. CLASIFICACIONES.

Se confeccionaran las siguientes clasificaciones y con opcion a trofeo:

v' General.
v Por categorias:

ANO NACIMIENTO CATEGORIA
2007 - 2006 JUVENIL
2005 — 2004 JUNIOR
2003 - 2000 SUB-23

1999-1984 ABSOLUTO
1983 - 1974 VETERANO 1
1973 o inferiores VETERANO 2

v Por club.
Todas ellas en categorias masculinas y femeninas.

6. PUNTUACIONES.

Circuito.

Los vencedores del Circuito Melillense de Triatldn, seran los deportistas que mayor puntuacién
acumulen, cada una de las pruebas que conforman el circuito se le asignard una puntuacién de 800
(PARA LAS PRUEBAS DE CAMPEONATOS DE MELILLA Y COPA DE EUROPA DE
TRIATLON) o de 400 puntos (PARA EL RESTO DE PRUEBA) a la clasificacion final de los
deportistas participantes con licencia Federativa por la Federacion Melillense de Triatlon. EI Circuito
podréa estd compuesto por un maximo de 9 pruebas y un minimo de 4 pruebas, tal que para clasificarse
deberan competir:

- Si celebran las 9 pruebas, se puntuaran las 4 mejores pruebas de 800 y las 3 mejores
pruebas de 400.

- Sino se celebran algunas de las pruebas por motivo de fuerza mayor, se tuviese que anular
una de las pruebas del circuito, se puntuaran de la siguientes maneras:

= Si se suspende 1 prueba de 800 puntos, contabilizara solamente 3; si se
suspende dos pruebas contabilizara 2 y si se suspende 3 no se contabilizara
ninguna.

= Si se suspende 1 prueba de 400 puntos, contabilizara solamente 2; si se
suspende 2 prueba no se contabilizara 1, si se suspende 3 no se
contabilizara ninguna.

- Si un deportista toma la salida de la prueba y por cualquier circunstancias, (caida,lesion,
etc.) se tuviera que retirar la puntuacion que se le sumara seré de 0.

En caso de empate a puntos, se decidira a favor del que alla participado en mas numero de
prueba, si persiste el empate se sumaran los tiempos de todas las pruebas, siendo el de menor
tiempo el ganador.
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Liga.

Existira una Liga por cada modalidad de las disciplinas que consta el Circuito Melillense de
Triatlon 2023, estara reservado para los deportistas con licencia Federativa por la Federacién
Melillense de Triatlon, las ligas seran:

- Liga de Duatlon, se disputaran 2 pruebas.

- Ligade Triatldn, se disputardn 3 pruebas.

- Ligade Acuatlon, se disputaran 2 pruebas.

- Liga de Duatlén Cros, se disputardn 2 pruebas.

Para que la Liga se realice debera hacerse todas las pruebas establecidas y el deportista deberan
realizar todas las pruebas que se disputen.

Los vencedores de cada Liga, seran los deportistas que mayor puntuacion acumulen en las pruebas
disputadas.

Clasificacion por Club:

En cada prueba se sacara una clasificacion por club, sumando los tiempos de los tres
mejores triatletas en entrar en meta. Las clasificaciones se haran atendiendo a la puntuacion
obtenida, en caso de empate se sumaran los tiempos obtenidos en cada prueba y sera el ganador el
de menor tiempo. Siendo el sistema de puntacion en funcion del puesto, atendiendo a las siguientes
tablas:

| 10 [100] 20 [ 98] 3° [ 96| 4° [94 | 5° [ 92| 6° [ 90| 7° |88 8 |86 | 9° |84 |

7. PREMIOS DEL CIRCUITO.

Premio General del Circuito.

1° Clasificado: 300 euros en material deportivo
2° Clasificado: 200 euros en material deportivo
3° Clasificado: 150 euros en material deportivo
4° Clasificado: 100 euros en material deportivo
5° Clasificado: 80 euros en material deportivo
6° Clasificado: 60 euros en material deportivo

Premio de la Liga Duatlon.

1° Clasificado: 100 euros en material deportivo
2° Clasificado: 80 euros en material deportivo
3° Clasificado: 60 euros en material deportivo

Premio de la Liga Triatlon.

1° Clasificado: 120 euros en material deportivo
2° Clasificado: 100 euros en material deportivo
3° Clasificado: 80 euros en material deportivo
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Premio de la Liga Acuatlon.

1° Clasificado: 100 euros en material deportivo
2° Clasificado: 80 euros en material deportivo
3° Clasificado: 60 euros en material deportivo

Premio de la Liga Duatlon Cros.

1° Clasificado: 100 euros en material deportivo
2° Clasificado: 80 euros en material deportivo
3° Clasificado: 60 euros en material deportivo

Premios por Categorias:

Juvenil, Junior, Sub-23, Absoluto, Veteranos. Para optar a esta clasificacion debera realizar
la mitad de la prueba que se realicen, siendo los ganadores, lo que obtengan mayor
puntuacion.

1° Clasificado: Trofeo.
2° Clasificado: Trofeo.
3° Clasificado: Trofeo.

Premios por Equipo:

1° Clasificado: Trofeo.
2° Clasificado: Trofeo.
3° Clasificado: Trofeo.

Premio Triatlén Melilla:

Reconocimiento para todos aquellos que realicen todas las pruebas y la finalicen del Circuito
Melillense de Triatlén 2023.

Entrega de trofeos y premios.

Los ganadores de los diferentes premios deberdn asistir obligatoriamente a la
Ceremonia de entrega de premios, en la Gala del Triatlon Melillense 2023. En el caso de no
estar presente en dicho acto perderda el derecho al premio en metélico y al trofeo
correspondiente.

En cada uno de las pruebas del Circuito se debera asistir obligatoriamente a la a la

Ceremonia de entrega de trofeos, en el caso de no estar presente en dicho acto perdera el
derecho al trofeo correspondiente.

8. PREMIOS Y CATEGORIAS EN CADA UNO DE LAS PRUEBAS DEL CIRCUITO.

Las categorias en cada uno de las pruebas seran:
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= Juvenil (2007/2006)

= Junior (2005/2004).

= Sub23 (2003/2000).

= Absoluto (1999-1984).

=  Veterano 1 (1983 — 1974).

=  Veterano 2 (1973 y anteriores).

Los premios de cada prueba no seran acumulativo habiendo premios para los tres primeros
clasificados de la prueba y los tres primeros de cada categoria.

En cada uno de las pruebas del Circuito se debera asistir obligatoriamente a la Ceremonia de
entrega de trofeos, en el caso de no estar presente en dicho acto perdera el derecho al trofeo
correspondiente.

9. INSCRIPCIONES.

El plazo de inscripciones a cada prueba empieza el lunes de la semana antes de la prueba a las
10:00 horas y se cierra el miércoles de la semana de la prueba a las 22:00 horas.

El precio de la inscripcion para los federados sera es de 15 €, para los triatletas no federados
el precio de la inscripcion serd prueba es de 22 €, la inscripcion se realizara siempre como
independiente.

Una vez realizada las inscripciones y pasada veinticuatro horas, sélo seran devueltos el 50%
del importe de la inscripcion y finalizado el plazo de inscripcion no se devolveran ninguna
inscripcion.

10. CHIP.

La pruebas sera cronometrada con chip, este podra ser adquirido por el triatleta o alquilado,
el chip alquilado sera devuelto al finalizar la prueba.

Todo triatleta federado debera poseer el CHIP de la Federacion si quiere entrar en
clasificaciones, el Chip podra ser adquirido en la pagina web de la Federacion, el coste sera de 12 €,
el pago se realizara solamente por la Plataforma de Pago Seguro de la Federacion. Una vez adquirido
el chip se recogera el dia de la entrega de dorsales.

Aquellos triatletas con licencia de un dia, podra alquilar el CHIP, dejando un depdsito de
10€, que sera devuelto una vez finalizado la prueba y entregue el CHIP.

No portar el chip personal durante las competiciones, o intercambiar el chip con el de otro
deportista, sera DESCALIFICADO.

11. RANKING 2023.

El Ranking Individual de la Federacion Melillense de Triatlon estara compuesto por dos listas
una masculina y otra femenina. La de equipo por una sola y Unica lista.

Podran formar parte del Ranking todos los deportistas que estén en posesion de la licencia de
la Federacion Melillense de Triatlon, independientemente de su nacionalidad, solo ellos podran
conseguir puntos.
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Este ranking se ird formando con la puntuacién obtenida en cada una de las pruebas realizadas
del Circuito Melillense de Triatlon 2023 y después de cada prueba saldra actualizado dicho ranking.

Este servird para dar el orden de los dorsales en cada uno de las pruebas del Circuito Melillense
de Triatlon.

12. NORMATIVA FINAL.

Serda de aplicacion el Reglamento de Competicion de la Federacion Espafiola de Triatlon en caso
de duda o no especificacion en la presente Normativa

ANEXO PUNTUACIONES

TABLA 1 .PRUEBAS DE 400 PUNTOS
Puesto | Puntos | Puesto | Puntos | Puesto | Puntos | Puesto | Puntos | Puesto | Puntos
1 400 11 356 21 336 31 316 41 296
2 388 12 354 22 334 32 314 42 294
3 378 13 352 23 332 33 312 43 292
4 372 14 350 24 330 34 310 44 290
5 368 15 348 25 328 35 308 45 288
6 366 16 346 26 326 36 306 46 286
7 364 17 344 27 324 37 304 47 284
8 362 18 342 28 322 38 302 48 282
9 360 19 340 29 320 39 300 49 280
10 358 20 338 30 318 40 298 | ... | ...
TABLA 2. PRUEBAS DE 800 PUNTOS
Puesto | Puntos | Puesto | Puntos | Puesto | Puntos | Puesto | Puntos | Puesto | Puntos

1 800 11 712 21 672 31 632 41 592
2 776 12 708 22 668 32 628 42 588
3 756 13 704 23 664 33 624 43 584
4 744 14 700 24 660 34 620 44 580
5 736 15 696 25 656 35 616 45 576
6 732 16 692 26 652 36 612 46 572
7 728 17 688 27 648 37 608 47 568
8 724 18 684 28 644 38 604 48 564
9 720 19 680 29 640 39 600 49 560
10 716 20 676 30 636 40 506 | .......

EL PRESIDENTE

Fdo. Fco. Javier Guillot Rodriguez

CIRCUITO MELILLENSE MENORES TRIATLON 2023
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1. DEFINICION.

El Circuito Melillense de Triatlon de Categoria Menores, tiene por objetivo en primer lugar
promocionar el triatlon, ya que éste posee un gran valor para todo el mundo desde los nifios a los
ancianos. Queremos que cualquiera, sin importar su nivel pueda aprovechar este deporte para
encontrarse mejor con uno mismo, adoptando unos habitos de vida saludables con este deporte tan
completo y que ademaés te permite evolucionar como persona superando nuestras propias dificultades
con los retos que nos proponemos. No podemos olvidarnos del deporte competitivo, ayudando a
nuestros atletas mas destacados a conseguir sus objetivos, siempre intentando dar un buen ejemplo
de sacrificio dedicacion y constancia a todos los aficionados, especialmente a los mas jovenes.

Es una competicidn formada por varias pruebas de distinta modalidad relacionado con el Triatlén.
Estara patrocinada por la Consejeria de Educacion, Juventud y Deportes y organizado por la
Federacion Melillense de Triatlon.

Algunos de los objetivos que consideramos de gran importancia son:

1. Respetar a los demaés, sean comparieros, contrarios, jueces o publico, aunque no se esté de
acuerdo con sus decisiones.

2. Tener honestidad y responsabilidad.

3. Tener tolerancia, generosidad y solidaridad con otras personas, aceptando sus debilidades/errores
y ayudandoles si es necesario.

4. Adquirir responsabilidad y compromiso.

5. Adquirir perseverancia y constancia, incluso y sobretodo en la adversidad.

6. Autoexigirse, aceptando las propias limitaciones e intentando superarlas.

7. Aceptar de forma equilibrada el éxito y del fracaso.

8. Aceptar que las recompensas en ocasiones no son inmediatas y que deben ir precedidas de
esfuerzo y preparacion.

9. Mejorar la capacidad de trabajo individual y en equipo

Las categorias seran las siguientes, tanto masculino como femenino:

CATEGORIAS ANOS DE NACIMIENTO
PREBENJAMINES Nacidos afio 2016 a 2015
BENJAMINES Nacido afios 2015y 2014
ALEVINES Nacido afios 2013 y 2012
INFANTILES Nacido afios 2011 y 2010
CADETE Nacido afios 2009 y 2008

La prueba podra convertirse en otra modalidad si la temperatura ambiental o del agua asi lo aconseja.
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2. DISTANCIAS.

Las distancias vendran dada por las recomendaciones de la Federacién Espafiola de Triatldn,

siendo estas las siguientes:

1=Segmento
Prebenjamin 50 m
Benjamin 100 m
Alevin 200 m
Cadete 250a 500 m
1 Segmento
Prebenjamin 250 m
Benjamin 500 m
Alevin 1 km
Cadete =
1°" Segmento
Prebenjamin 125 m
Benjamin 250 m
Alevin 500 m
Cadete 1,25 km

DUATLON CROS

1¢ Segmento

Prebenjamin 250 m
Benjamin 500 m
Alevin 1000 m
Infantil 12a1,6km

2° Segmento
1 km
2 km
4 km

2° Segmento
1 km
2 km
4 km

5a8km
65a13km
2° Segmento
50 m

100 m
200 m

2° Segmento
1T km
2 km
4 km

3° Segmento
250 m
500 m
T km

3° Segmento
125 m
250 m
500 m

3° Segmento
125 m
250 m
500 m

3° Segmento
125m
250 m
500 m

El Delegado Técnico de la prueba tendra potestad de adaptar las pruebas al terreno, las circunstancias
del trafico, de problemas meteoroldgicos, etc.

3. PARTICIPANTES.

La participacion sera libre para espafioles, con licencia nacional asi como para extranjeros con
licencia de algunos de los paises pertenecientes de la ITU.

La clasificacion esta reservada a cualquier participante con licencia de la Federacion
Melillense de Triatlon.

4. EECHAS.
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FEBRERO
4 | 10 PRUEBA CIRCUITO MELILLENSE DE TRIATLON. CAMPEONATO DE MELILLA | pbuatLon
MARZO
4 | 20 PRUEBA CIRCUITO MELILLENSE DE TRIATLON.DUATLON CIUDAD DE MELILLA | puatLon
MAYO
6 | 4 PRUEBA DEL CIRCUITO MELILLENSE DE TRIATLON. ACUATLON MELILLATRIATLON |  ACUATLON
JUNIO
3 | 5° PRUEBA DEL CIRCUITO MELILLENS DE TRIATLON. CAMPEONATO DE MELILLATRIATLON |  TRIATLON
AGOSTO
51 | 6 PRUEBA DEL CIRCUITO MELILLENSE DE TRIATLON.ACUATLON DE FERIA. CAMPEONATO |,
DE MELILLA ACUATLON
SEPTIEMBRE
23 7° PRUEBA DEL CIRCUITO MELILLENSE DE TRIATLON.TRIATLON DIA DE MELILLA TRIATLON
OCTUBRE
21 | 8° PRUEBA DEL CIRCUITO MELILLENSE DE TRIATLON.DUATLON CROS MELILLATRIATLON DN
NOVIEMBRE
18 9° PRUEBA DEL CIRCUITO MELILLENSE DE TRIATLON.CAMPEONATO DE MELILLA D%';TC')-SN

5. PUNTUACIONES.

El Circuito podra esta compuesto por un maximo de 8 pruebas y un minimo de 4 pruebas, tal que
para clasificarse deberan competir:
Si son 4 Pruebas, puntuaran las 3 mejores.
Si son 5 Pruebas, puntuarén las 4 mejores.
Si son 6 Pruebas, puntuaran las 5 mejores.
Si son 7 Pruebas, puntuarén las 6 mejores.
Si son 8 Pruebas, puntuaran las 7 mejores, y asi sucesivamente.

SNENENENEN

Las clasificaciones se haran atendiendo a la puntuacion obtenida. Siendo el sistema de puntacion
en funcion del puesto, atendiendo a la siguiente tabla:

TABLA 1 .PRUEBAS DE 400 PUNTOS
Puesto | Puntos | Puesto | Puntos | Puesto | Puntos | Puesto | Puntos | Puesto | Puntos
1 400 11 356 21 336 31 316 41 296
2 388 12 354 22 334 32 314 42 294
3 378 13 352 23 332 33 312 43 292
4 372 14 350 24 330 34 310 44 290
5 368 15 348 25 328 35 308 45 288
6 366 16 346 26 326 36 306 46 286
7 364 17 344 27 324 37 304 47 284
8 362 18 342 28 322 38 302 48 282
9 360 19 340 29 320 39 300 49 280
10 358 20 338 30 318 40 298 | ... | ...

En caso de empate a puntos, se decidira a favor del que alla participado en mas nimero de
prueba, si persiste el empate se sumaran los tiempos de todas las pruebas, siendo el de menor
tiempo el ganador.
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6. PREMIOS.

Pruebas del Circuito

- Las categorias Alevin, Benjamin y Prebenjamin no tendr& premiacion al finalizar cada una
de las pruebas. Cada triatleta al entrar en meta se le hara entrega de una medalla.

- Las Categorias Cadete e Infantil los premios, medallas y trofeos propios de cada prueba
seran distribuidos entre los primeros clasificados de la prueba. En cada uno de las pruebas
del Circuito se debera asistir obligatoriamente a la a la Ceremonia de entrega de trofeos, en
el caso de no estar presente en dicho acto perdera el derecho al trofeo correspondiente

Premios del Circuito

- De cada una de las pruebas que compongan el calendario deportivo se obtendra una
clasificacion, tan solo de aquellos deportistas que tengan Licencia Federativa por la
Federacion Melillense de Triatlén y al finalizar la temporada se hard una entrega de
premios.

- Se establecen los siguientes premios finales del circuito a los 3 primeros de cada categoria
se le entregard material deportivo. Los ganadores de los diferentes premios deberan asistir
obligatoriamente a la Ceremonia de entrega de premios, en la Gala del Triatlon Melillense
2022. En el caso de no estar presente en dicho acto perdera el derecho al premio en metalico
y al trofeo correspondiente.

7. INSCRIPCIONES.

La inscripcién se hace Unicamente online en la pagina de la Federacion Melillense de Triatlon.
El plazo de inscripciones a cada prueba empieza el lunes de la semana antes de la prueba a las 10:00
horas y se cierra el miércoles de la semana de la prueba a las 14:00 horas.

Las inscripciones para los federados sera 5€, para los triatletas no federados el precio de la
inscripcion sera de 10 € por prueba, para el pago del seguro deportivo y la inscripcion se realizara
siempre como independiente.

8. CHIP.

La pruebas sera cronometrada con chip, este podra ser adquirido por el triatleta o alquilado,
el chip alquilado sera devuelto al finalizar la prueba.

Todo triatleta federado debera poseer el CHIP de la Federacion si quiere entrar en
clasificaciones, el Chip podra ser adquirido en la pagina web de la Federacion, el coste sera de 12 €,
el pago se realizara solamente por la Plataforma de Pago Seguro de la Federacion. Una vez adquirido
el chip se recogera el dia de la entrega de dorsales.

Aquellos triatletas con licencia de un dia, podra alquilar el CHIP, dejando un deposito de
10€, que sera devuelto una vez finalizado la prueba y entregue el CHIP.

No portar el chip personal durante las competiciones, o intercambiar el chip con el de otro
deportista, sera DESCALIFICADO.
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9. NORMAS DE LAS PRUEBAS.

Las salidas se realizaran conjuntas entre chicos y chicas.

Queda prohibido el uso de cualquier tipo de acople en las bicicletas, excepto los de tipo

cuernos en las puntas de las bicicletas de montafia.

Esta permitido ir a rueda entre atletas de diferente sexo.

Se permite el uso de bicicleta de montaia.

En transiciones solo estaran los oficiales o personas de la organizacion que podrén ayudar a

los triatletas méas pequefios a descolgar y colgar la bicicleta. Queda totalmente prohibido la

presencia por padres/madres o familiares, siendo esto motivo de descalificacion para el
participante.

v Ayuda externa a la categoria pre benjamin se permite dejar la bici en el suelo en el area de
transicion, o que se las recoja un voluntario en las mismas condiciones a todos. Ante una
averia de la bicicleta en la categoria Alevin, Benjamin y Pre benjamin, se le permite. .Ayuda
externa para solucionar la averias.

v No se pude correr al lado de ningun triatleta (tanto en el segmento de ciclismo como en el de
carrera a pie), sea de la categoria que sea, la organizacion se ocupara de indicar el circuito a
los deportistas.

v Los padres, familiares y acompafiantes de los deportistas no pueden invadir las zonas de
carrera durante la realizacion de las pruebas.

v’ Los triatletas dejaran sus gafas y gorros junto a su bicicleta en la zona habilitada para ello, no
las pueden ir tirando en el trayecto hacia el Area de Transicion o durante el recorrido.

v Ante el incumplimiento de cualquiera de las normas anteriormente mencionadas por parte de

los padres, tutores o entrenadores ira en perjuicio del nifio/a el cual sera sancionado con tarjeta

amarilla y se le informara al infractor de su actitud, que podra llegar a la descalificacion del
nifio/a en caso de reincidencia.

AN

ANANIN

10. NORMATIVA FINAL.

Sera de aplicacion el Reglamento de Competicion de la Federacion Espafola de Triatlon en caso
de duda o no especificacion en la presente Normativa
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